
67  마음의 속도를 늦추어라
• 모든 활동을 빠르게 할 필요는 없어. 차 한 잔의 여유를 즐기자 •

                       여유에 관한 명언

              바다보다 더 광활한 것은 하늘이다.
            하늘보다 더 광활한 것은 사람의 마음이다.  ----- 빅토르 위고

        사람이 빨리 간다고 해서 더 잘 보는 것은 아니다.
           진정으로 귀중한 것은 생각하고 보는 것이지
                      속도가 아니다.             ----- 알랭드 보통 

                걸을 땐 너무 서두르지 말고
             그렇다고 너무 천천히 걷지도 말라.
                 빨리 걸으면 성급해 보이고
           천천히 걸으면 게으르거나 유약해 보인다. 
                                          ----- 데시데리무스 에라스무스


